DOETCKA TPAOUHA ,,CNbHLE” TP. NEBCKU

5900 2p./1escku, obw./leecku, 0ba.lneseH, yn.,An.Cmambonulicku” Ne14A,GSM
0885372201

MOJEJ
3a pabdoTa CbC CEMeuCTBaTa
U JelaTa B Nepuoja Ha aAanTauus
OT ceMeHlHaTa cpeaa
K'bM JeTCKaTa rpaguHa

Mooenvm e npuem ¢ Pewenue No2 na I[1C /27.10.20212.

Ctpanuna 1|5

@: 088 4474554
X dgslynce_levski@abv.bg



Aoanmupanemo e npouec, KOUmo e C6bp3aH C peakyuume HaA mpume
cmpanu: ev3pacmuume 6 OemcKama 2paduHa — neoazoz u 6v3numameni,
cemeiicmeomo u Oememo. YcnewiHomo adanmupane Ha Oememo npeononaza
6v3pacmuume — 0geme UHCMUMYYUU, 0a ce GKII0UAm aKMUEGHO U 0a NOONOMOZHAM
mo3u npouec.

Hercka rpaauna ,,CirbHue”, Tp. JIEBCKU € cpeaulie 3a HIacTIMBH Jela,
CIIOKOMHU POJIUTENU U JOBOJIHU OT paboTaTa CH, yCMUXHATH YUYUTENIU, KOUTO BHPBAT
pbKa 3a ppKa B HErOoBO UMe — JleTeTo.

[IpouechT Ha aganTanus KbM JAeTCKaTa TpajlHa € pa3jinyeH 3a Besko aere. ETo
3aIll0 € Ba)KHO 110 BPEME Ha aJJalTAallMOHHUS IIEPUOJ J1a CE CIeABa TEMIIOTO Ha JETETO.
[TpoabIKUTEIHOCTTA Ha aJlalTalusATa MOKeE Ja MPOABIKHM CEIMUIIA, ABE WK MECell.
Exunst Ha AT,,CobHiie, rp. JIeBcku pa3zdoupa, ye BCAKO JIeTe € YHUKATIHO U MOXKe Ja
ce HY)KJae OT M3BECTHO BPEME, 3a Ja C€ aJanTHpa KbM HOBUS €KEIHEBEH PEXHUM U
pyTHHA.

1. lloaroroBka 3a AeTcKa rpajuHa — NPeNOPbKHU 32 POAUTEHU:

Iloozomeeme oememo u my cv3oaiime nO3umueHa Haziaca 3a 0emckama
2paouna.

3a ;a2 MOJATOTBHUTE JETETO CH, MPEIU BCUYKO TPsOBa Ja My pasKakeTe 3a TOBa,
KOETO Ie My TmpeacTod. ['oBOpeHeTo 3a TOBa, KakBO I'0 OYakBa, ChOOpa3eHO C
EBEHTYaJHUTE MY CTPAaXOBE, YJIECHSABA MMbPBUTE MY CTHIKH. [loMOTHETE HA IETETO CcH J1a
GopMupa MONTOKUTETHO OTHOIIEHUE KbM JeTckaTta rpaauHa. O0scHeTe My MO JOCThICH
HauMH 3a HeIaTa, KOUTO JelaTa MpaBsT B JETCKaTa IpajJdHa U 3amo € 3ab0aBHO
MSICTO, HO HE TO TperoBapBaiite ¢ mHopmanus. BaxHoTo € merero ma pasdepe, de
pPOAMTENNUTE XOIAT Ha paboTa, a Heropata paboTa € Ja mocellaBa JeTcka rpajnHa u
Jla UTrpae ¢ Jenara.

M3kmrounTeTHO BaKHO 3a 0Oe300jI¢3HEHAaTa ajanTtaius Ha Bamero gere ¢
npeBapuTeIHaTa TTOATOTOBKAa B CeMENHCTBOTO. HecurypHocTTa Ha poauTens MoOxe 1aa
MOBJIMSE Ha OTHOLICHHETO HA JIETETO KbM JETCKOTO 3aBefeHue. Pazbepere nanu mmate
HSKaKBU CTPAXOBEU HETAaTHBHU NPEKUBABAHUS, CBbP3aHH C JIeTcKara rpajuHa u Bue
caMUTE Cc€ MpHUTECHsBaTe OT TOBa, Y€ c€ OTAesITe OT Jerero cu. Jlemara ca
CCH3UTUBHHM U ako Bue cTe TpeBOXXKHHU, TO TOraBa Ta3d TPEBOXKHOCT CE€ MPEXBBPIS U
BBPXY THX.

Otaenere AOCTaTbUHO BPEME CYTPUH MpPEIH TPHIBAHETO KbM JETCKaTa rpajidHa.
[IpenoppunTeNIHO € Ja C€ OTAENM JOCTaThYHO BpEME, 3a Ja HEe C€ UYYBCTBA JETETO
NPUTIPSHO, TIEPHOABT HA MOATOTOBKA TPEIW TPBTBAHETO 3a JETCKA TpaguHa TpsOBa na e
NpUATEH KakTo 3a Bac, Taka u 3a Bamero nere.

[IpeaBaputenHo ce 3amo3HaiiTe ¢ JHEBHHSA PEXUM B JETCKaTa rpajJuHa, 3a Ja
HarmpaBuTe rpaduka CHM y JOMa, ChBMOAJAll ¢ TO3W Ha jAeTckara rpaauHa. [lo To3m
HAYMH JICHAT Ha JIETETO OCTaBs CHIIUAT, TIOHE 1[0 CEOTHACS 110 TpaduKa.



HeobxomuMo e poauTenuTe Ja OTACNAT MEXIYy JBE W TeT CeAMHUIM 3a
ajlanTanus, KaTo € MPENOphUYUTENIHO [0 BpeME Ha TO3U MEpPHOJA Ja HE CE€ BHACAT
MIPOMEHH B €KETHEBUETO Ha JCTETO.

2. [IbpBH CTHIKH B 1€TCKA A€TCKATA TPaHHA.

[IpenoppunTenHo € pa3asiaTa ¢ MamMa WM TaTKO Aa Obae Obp3a U KpaTka, TOpH
JIETETO Jla 3all04yHe J1a Iadye U Aa Bu Monum Jga ce BbpHETE — HE OTCTHIBAWTE, B
MIPOTUBEH CJIy4ail TOBA L€ € HEropara CTpaTerus 3a MAHUIyJaUus W 3aHanpen IIe
pearupa mo ChlIMsS HA4YWH, 32 Ja 3aAbpKu Bamero BHUMaHUE W Ja OTCTHIIMUTE, TaKa
KAaKTO CT€ I'0 HaIPpaBUJIM MIPE3 IbPBUS JICH.

Koraro cre Bede B geTckara rpaJirHa, KaKETe Ha CBOETO JIETE, Y€ € OCTaHE 3a
Jla UTpae ¢ APYrH Jiela U 11e ro B3eMeTe Mo-KbCHO. MokeTe 1a onuuieTe AeHs, KOUTO
ro gaka. Jlerero TpsibBa nma 3Hae, 4e mie OCTaHe B JeTcKaTa rpaguHa Oe3 Bac.
[IperspHeTe ro u npeau Ja cu TpbrHeTe, IoMaxaiTe ¢ pbKa 3a ,,JJIOBUAKIaHE .

AKO AeTeTo uMa JIIOOMMHU TIpeIMETa y JIoMa, MOXKE Ja TH B3eMe ChC ce0e CH B
JIETCKaTa rpaJiiHa ¥ TOBA Ie ObJe B HErOBa MOMOI MPH pa3fsiara (HEemo, KOeTo My
HAIMlOMHS 32 BKBIIIHN).

OcplinecTBSIBaiTe €XEAHEBEH KOHTAKT C MEIUIUHCKUTE CECTPH/YUUTEIINTE
OTHOCHO TOBa, KaK Ce CIIpaBs JIETETO ¢ HOBaTa oOcTaHOBKA. BaxkHo € ga ce u3rpaau
B3aMMHO JIOBEPUE MEKIY CIYKUTEIU U POIUTEIIH.

[IpenopbUYUTENHO € UETIOAHEBHUAT MPECTON HA JETETO J1a € MO-KpPaThK, KaTo B
I'BPBUTE HSIKOJKO JHU Ja ObAe 10 o0s1 (MHAMBUAYATHO 3a BCsko aere). Cien kaTo
B3eMeTe Bamiero gere oT jAeTcka rpaguHa, TO MOXE Ja Obae MpeBb30yIAeHO U Ja
M3UCKBa I[IOBeUue BHHMMaHuE. ToBa € HOpPMaJeH HayuMH Ja c€ OCBOOOIU OT
HaIpEeKEHUETO, IPUUYMHEHO OT MPOMEHUTE B )KMBOTA MY.

Bsipara Ha ponurenuTe B CHOCOOHOCTTA Ha JIETETO Ja C€ ajanTupa U Ja Obae
IIACTJIMBO B JIETCKaTa rpajuHa, moMara u NOAKpEIs IE€TETO B Ta3u TPYIHA, HO BaKHA
CTBIIKa KbM HE3aBHUCHM JKUBOT.

3. IIpubupane oT geTcKa rpaamHa.
[Ipubupaiiku ce OT JeTcKa rpaJuHa cU ch3jaiite puryan. ToBa mMoxe 1a OblIe pa3xojKaB
napka, Urpa Ha IJIOLIaJKarTa, pa3ka3BaHe Ha MPHUKa3Ka, MeeHe Ha MECHUYKA, HEl0, KOETO
JIOCTaBsl yJIOBOJICTBUE Ha JIETETO. 3apEXkAAHETO OT MOJOKUTEIHA EMOIIUH € OT TOJIIMO
3HAUEHHUE 3a yCHelllHaTa aJanTalus.

> H606XOI[I/IMI/I YCJI0BHA 3a YCIICIIHA ajaniTalusa:
1. C’pryI[HI/I‘{eCTBO N KOOpAWHAIMA Ha YCWIMATA Ha NOCAArorudcCkusa u
HCMCAArorn4CCKus rnepCcoHaJI B ACTCKATa rpaanuHa.
2. C’I)S,HaBaHe Ha BB3MOXHOCT 3a Yy4aCTUC HAa POAUTCIUTC B XHMBOTA HAa ACTCTO B
HOBHUTC YCJIOBUSA HA CpciaTa.



3. VYcraHoBsBaHE JMYEH KOHTAaKT WU JIOBEPUE C BCAKO JETe, IMposBa Ha
MHAMBUAYaJIHa padoTa U OKa3BaHE Ha MOMOILL.

4. YcraHOBsIBAaHE Ha €XEAHEBHU PUTYAJIX IIPU IIOCPEIIAHE U MU3MPALAHE HA BCSIKO
JETE.

5. B mpomeca Ha oOmyBaHe /ga ce Ch3AaBaT TPAAWLIUA B TPYIOBHUTE
B3aMMOOTHOILIEHMSI, KOUTO CIIOCOOCTBAT 3a 00eIMHEHUE Ha HUBO IpyIa.

6. CucTeMHO MOAJIbPKAHE HMHTEpeca Ha JETeTO B JIeHHOCTHTE, (OpMHUpaHE Ha
YBEPEHOCT, pa3BUBAaHE HA CAMOCTOSATEIHOCT U MHUIMATUBHOCT.

7. V3non3BaHe Ha MHAMBUAYAJIECH IIOAXOJ 3a aJanTalusaTa Ha BCSKO JI€T€ KbM
yCIIOBUSATA HAa JETCKaTa IpajuHa (MHIMBUIyaJIHW HAOJIOACHMS 3a CTENEHTa Ha
azlanTanus).

8. CerinacyBaHe Ha JEMCTBHATA MEXAYy POAMTENM M YUYMTENIM; COJM)KaBaHE Ha
NOJIXOJIUTE KbM JETETO B CEMENCTBOTO U J€TCKaTa rpajivHa.

9. Cp3naBaHe 3a J€TEeTO Ha OOCTAaHOBKAa Ha ICHXOJOTMYECKH KOMQOPT; pajocT;
BHUMAaHHE; JOOPOKETATEIIHOCT; YBEPEHOCT; YyBa€MOCT.

10. HeobGxomumocT OT choOpassiBaHE ¢ WHIAWUBUIAYaTHUTE OCOOCHOCTH HA BCSIKO
JETE.

11. ®opmupane Ha HaBHIM 3a aJeKBaTHU (HOpPMHU Ha OOIIyBaHE KbM BB3PACTHU U
BPBCTHHULIH.

> Etanu Ha padora HAa mMeJaroruvecKuTe CHENUAJNCTH C JelaTa B MepHOIAa HA
ajanranusTa:
PaGortara Ha yuutensi ¢ TPUTrOAMIIHUTE JelaTa, 0COOEHO B eTamna Ha (opMUpaHe
Ha JIeTCKara rpylna, ce CBeXIa 10 HaOJI0JeHHe Ha JEHHOCTTa M TMOBEJCHUETO Ha
HOBOIIOCTBITMIIOTO JIETE B PA3JIMUHUTE OTPSA3BIHU OT BPEME.

3ano3HaHcTBO. /leTeTo, NOCTHIBAIIO B JI€TCKAaTa IpaJuHa, CbBMECTHO C POAUTEINUTE
Ce 3aI03HaBa C YUUTEIIUTE, IPYIATa, YCIOBHUATA U PEKUMA.

NupuBuayanen pexum. 3a JETETO CE€ YCTAaHOBSIBA peXHUM Ha mnocemieHue. Haii-
NOOpUAT BapHaHT € BKIIOYBAHE Ha JIETETO B ISUIOCTHATa OpraHu3anus Ha jAeHsd. B
OTIEJIHU Ciy4yau Npe3 IbpBUTE AHU POAUTENNUTE OCTaBIT JAETETO 10 0057, KaTo
NOCTENEHHO NPOABKUTEIHOCTTA Ha MTOCEIIEHUETO B IETCKATa IPaJInHA CE yBeJInYaBa.

CbcTaBsiHe HA cXeMa 32 MHAUBUAYAJIHA MCUXO0JI0r0-Mearorniecka noMou.
Ilenarosure otOensg3BaT cBOMTE HAONIOACHHS Ha ajanTallMiaTa Ha BCSAKO JETE B

rpynara.

» CremneH Ha alanTALMA:



Jlexa cmenen: I[O 20 JHHU OT Hpe6I/IBaBaHCTO Ha OCTCTO B ACTCKATA IrpaavHa TO CIIH,
XpaHu CC, HC CC OTKAa3Ba OT KOHTAKTU C BPbCTHUIIU U Bb3PACTHU, CAMO ThbPCHU KOHTAKT.

Cpeona cmenen: IloBeneHYECKUTE peaklMM C€ BH3CTaHOBSIBAT KbM 30-1 JIeH OT
I'BPBOTO TIOCEIICHUE B JETCKaTa IpajarHa. HepBHO-TICUXHMYECKOTO pa3BUTHE JIEKO CE
3a0aBsi, MOHMKaBa Ce peyeBaTa aKTUBHOCT.

Testcka cmenen: lloBeeHUECKUTE PEAKIMU C€ BBH3CTAHOBSIBAT KbM 60-1 JeH OT
I'BPBOTO TIOCEIICHUE B JETCKaTa IpaarHa. HepBHO-TICUXHMYECKOTO pa3BUTHE JIEKO CE
3a0aBsi, MOHMKaBa ce peueBaTa aKTUBHOCT.

Kpaam na adanmayuonnusn nepuoo uoea, Ko2amo:

- [leTeTo ce XpaHU C aneTuT;

- bpp30 3acnuBa;

- O011yBa €MOIMOHAIIHO C OKOJIHUTE;

- Urpae;

- Jlereto ce pasmenst CamMOCTOATETHO M B J00OpPO HACTPOEHHUE C POTUTENS
/BB3pacTHUTE/;

- Ilo Bpeme Ha mpecTosi B JIeTCKaTa IpaJuHa JETETO € CHOKOWHO. Moske yecTto aa
3a/1aBa BBIIPOCH ,,KOTa U JAJIM‘ 111 TO B3EMAT, HO TOBA Ca BBIPOCH, C KOUTO TO OYAKBa
na ObJie MOTBBP/ICHA HEroBaTa CUTYpPHOCT;

- [1o Bpeme Ha 3aHMMaHUS U UTPU pa3Ka3Ba CIIOKOHHO 3a CBOMTE POJUTEINH;

- Ilpu TpbrBaHe ot nerckaTta rpaJuHa pa3kas3Ba C YIAOBOJCTBHE KAKBO C€ € CIYYUJIO
TaMm.

» ®opMu Ha padoTa ¢ poAnTeJUTe B IePUOIa HA aJaNTALMA:
1. PonuTencku cpemu.
2. IaavBuyamHy Cpeliy Ha POJUTENIUTE U Jelara C YIUTEIUTe B Tpymara.
3. Ankeru. Ilo pesynrature OT NpOBeJEHATa aHKETa C POJUTEIUTE C€ ONPEIeIAT
ceMmeiicTBaTa Ha Jierara ¢ MOBUIICHAa TPEBOXKHOCT. /laHHMTE OT aHKeTaTa rmomaraT Ha
YUUTENUTE J1a TUIAHUPAT TOJXOASIIA KOHCYIITAIUS C TAX.
4. KoHcynramusi.
5. Uadopmanus Ha TaOIOTO HA TpymaTa.
6. CnoziensiHe Ha pe>XKMMHU MOMEHTH U JIeHHOCTH B 3aTBOpeHa PeiicOyk rpymna.

JleTrckata TpaagMHa M CEMEMCTBOTO TpsAOBa na ObAaT NApTHROPH H A4
noAmomaraT JeTeTO B IMpolleca Ha ajamnTanus, 3a Ja MpoTedye TOW BB3MOXKHO Haid-
O0Bbp30 1 0€300JI€3HEHO.
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